
 

 
Karate-do SAN pakt 6 eerste prijzen 

 
Karate-do SAN, Roosendaal,  
bleek afgelopen weekend de grote winnaar te zijn op het open Zeeuws karate kampioenschap te 
Middelburg.  
Beide coaches, Kees Beerendonk en Peter van Vlimmeren konden zich geen beter debuut als coach 
wensen.  
De volgende deelnemers van SAN stonden hun “mannetje”op de mat: Salman Essafer, Kimberly van 
Haperen, Chiara Castro, Davy van Sprundel, Roeland de Rijk, Fabienne de Rijk, Kay Beerendonk, Dani 
Potters, Daniella van Geel, Caitlin van Vlimmeren, Aileen van Vlimmeren.  
Dit toernooi past in onze voorbereiding m.b.t. het NK jeugd van de KBN. Hier willen we score met 
minimaal 3 prijzen.  
De sfeer zat er goed in, alle team leden steunde elkaar, ook bij een verlies. De twee die op dit 
toernooi 100 % scoorde waren Kay en Roeland, beide werden 1e in zowel kata als kumite. 
 
Karate-do SAN heeft leden uit de volgende plaatsen: Bergen op Zoom, Roosendaal, Etten-Leur, 
Oudenbosch, Breda, Hoeven, Rucphen, Essen (Be) en Oud-Gastel.  
 

 
Salman met een goed uitgevoerde Jodan Mawashi Geri 

 
Agenda tip:  

- Maand juni, 2 x interne clubcompetitie 
- 22 juni: 11e open West Brabantse Karate toernooi te Wouw 
- Oktober: NK jeugd KBN 
- 26 oktober: Open Sittard cup 
- 3 november: Open Nederlandse Full contact Kyokushin 

 
Wilt u inlichtingen over karate, weerbaarheid of mentale coaching: www.karatedosan.nl, 06-
24222772, of kom gezellig langs, de eerste 2 trainingen zijn gratis 
 
 


